Speiseplan Mensa und Cafeteria Gummersbach ML
KW 48 vom 29.11. bis 03.12.2021

Montag
HEIMSPIEL

*Gebratene Hahnchenbrust mit
BBQ-Sauce, dazu 3 Beilagen
2,60€-3,75€-535¢€

MEISTERWERK

QUERBEET

Nasi Goreng (16,21,22) mit Reis, dazu
2 Beilagen
2,60€-3,75€-535¢€

WORLDWIDE

Dienstag

**3 Sesam- Karotten- Knusper-
sticks (11,11w,22) mit Zitronen - Minz-
dip (21) , dazu 2 Beilagen
2,60€-3,75€-535¢€

Sidstaaten Hdhnchengeschnetzel-
tes Wildreis (20) , dazu 2 Beilagen
2,60€-3,75€-535¢€

Preisangaben gelten fir Studierende, Bedienstete und Gaste
Wir wiinschen guten Appetit. Bitte achten Sie auf unser Speiseleitsystem. Hier erhalten Sie aktuelle Anderungen und Preise. Vielen Dank.
Zusatzstoff-Kennz.: *) ohne Schweinefleisch, **) fleischlos, BIO) Kontrollstellennummer DE-OK0-013, 1) Farbstoff, 2) Konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker,
5) Geschwefelt, 6) Geschwarzt, 7) Gewachst, 8) mit Phosphat, 9) mit StiBungsmitteln, 10) Phenylalaninguelle

Allergene: 11) enthélt Gluten, 12) enthalt Krebstiere (Schalen-/Krusten-/Weichtiere), 13) enthélt Eier, 14) enthélt Fisch, 15) enthalt Erdniisse, 16) enthalt Soja, 17) enthalt Milch,
18) enthalt Laktose, 19) enthalt Schalenfriichte (Nisse), 20) enthalt Sellerie, 21) enthalt Senf, 22) enthélt Sesamsamen, 23) enthélt Schwefeldioxid & Sulfite, 24) enthélt Lupinen - sonstiges:

26) enthalt Alkohol, 27) enthalt Gelatine

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass trotz sorgfaltiger Arbeitsweise nicht hundertprozentig ausgeschlossen werden kann, dass Spuren von Allergenen in unsere Lebensmittel gelangen kénnen.

Mittwoch

Vom Vortag: Hirschgulasch (17,18)
mit Butterspatzle, dazu 2 Beilagen
2,60€-3,75€-535¢€

Adventsmeni: Hirschgulasch (17,18)
mit Butterspatzle, dazu 2 Beilagen
470€-535€-6,10€

Berner Riesenrosti mit Blattspinat
und Hirtenkase (1,17,18) Garten-
Krduterdip (1,2,17,18,21) , dazu 2 Bei-
lagen

2,35€-3,45€-4,90€

Donnerstag Freitag

Vom Vortag: Hirschgulasch (17,18)
mit Butterspatzle, dazu 2 Beilagen
2,60€-3,75€-535¢

Seelachsfilet im Sesammantel
(11,14,22) Teriyakisauce (11,16,20) , da-
zu 3 Beilagen

2,60€-3,75€-535¢

**\/egane Bohnen-Kartoffelpfanne
Birnen Chutney (21,23,26) , dazu 2
Beilagen

2,60€-3,75€-535¢€

Bunte Gnocchipfanne (11,13) mit
Tomatensauce, dazu 2 Beilagen
2,35€-3,45€-490¢€
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