Speiseplan Mensa Ziilpicher Stralle

KW 18 vom 29.04. bis 04.05.2024

Montag
HEIMSPIEL

Hahnchenschnitzel mit
Knusperpanade (11g,11w)
Paprikarahmsauce (17,18),
Pommes frites, Salat,
Dessert (17,18)

v

Dienstag

3,25€-5,50€-6,85€-14,80 €

MEISTERWERK

Pizza Salami: Gefliigel- Flammkuchen mit Paprika
salami & Zwiebeln (11,17,18)
(1,2,3,11g,11w,17,18,21) (11,17,18)
(1,2,3,11g,11w,17,18,21) P

\ 4

4,70€-6,35€-7,20€-21,30€
470€-635€-7,20€-2130€

Preisangaben gelten fir Studierende, Bedienstete und Gaste

Mittwoch Donnerstag

Ravioli Spinat-Kasefillung
(11,11w,17,18) Carbonara
(Schweineschinken)
(2,3,8,17,18,20), Salat
(11,11w,17,18,2,3,8,20)

'

4,70€-6,35€-7,20€-21,30€

Penne Rigate (11w) Misch-
pilzragout (18), Salat
(11w,18)

P

470€-635€-7,20€-2130€

Quesadilla Vegan gefiillt
mit Kase, StiRkartoffeln,
Spinat, Bohnen & Mais
(1,11w,11) (1,11w,11)

\”1

4,70€-6,35€-7,20€-21,30€

Wir wiinschen guten Appetit. Bitte achten Sie auf unser Speiseleitsystem. Hier erhalten Sie aktuelle Anderungen und Preise. Vielen Dank.

Freitag Samstag

Schweineschnitzel (11w,11)
Zwiebelsauce, Kartoffel-
stampf (17,18), Dessert
(11w,11,17,18)

'

3,25€-550€-6,85€-14,80 €

Pasta Mista Tomatensauce,
Sojarahm (16), Salat (16)
a

Y

4,70€-6,35€-7,20€-21,30€

Pizza Margherita
(1,2,3,11g,11,11w,17,18)
(1,2,3,11g,11,11w,17,18)

) &

V4

4,70€-6,35€-7,20€-21,30€

BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO-013, 4 mit Alkohol, ) mit Fisch, ¥ mit Gefliigel, ® mit LammFleisch, ™ mit RindFleisch, ™ mit Schweinefleisch, »" vegetarisch, \ vegan, # mit wild 2 Neuland
Zusatzstoff-Kennz.: *) ohne Schweinefleisch, **) fleischlos, BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO0-013, 1) Farbstoff, 2) Konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker,

5) Geschwefelt, 6) Geschwarzt, 7) Gewachst, 8) mit Phosphat, 9) mit StiBungsmitteln, 10) Phenylalaninguelle

Allergene: 11) enthalt Gluten, 11w) = enthélt Weizen, 11r) = enthélt Roggen, 11d) = enthalt Dinkel, 11h) = enthalt Hafer, 11k) = enthalt Kamut, 11em) = enthalt Emmer, 11ek) = enthélt Einkorn,

11gk) = enthélt Grinkern, 12) enthalt Krebstiere (Schalen-/Krusten-/Weichtiere), 13) enthélt Eier, 14) enthalt Fisch, 15) enthalt Erdnisse, 16) enthalt Soja, 17) enthalt Milch, 18) enthalt Laktose,

19) enthalt Schalenfrichte (Nisse), 19m) = enthalt Mandeln, 19h) = enthélt Haselniisse, 19w) = enthalt Walnisse, 19¢) = enthélt Chashewkerne/Kaschunisse, 19pe) = enthélt Pecaniisse, 19pa) = enthalt Paranisse,
19pi) = enthalt Pistazien, 19g) = enthalt Queenslandniisse/Macadamianiisse, 20) enthalt Sellerie, 21) enthalt Senf, 22) enthalt Sesamsamen, 23) enthélt Schwefeldioxid & Sulfite, 24) enthélt Lupinen

Sonstiges: 26) enthalt Alkohol, 27) enthélt Gelatine

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass trotz sorgfaltiger Arbeitsweise nicht hundertprozentig ausgeschlossen werden kann, dass Spuren von Allergenen in unsere Lebensmittel gelangen kénnen.

@ .
KOLNER
STUDIERENDEN
WERK



Speiseplan Mensa Ziilpicher Stralle

KW 18 vom 29.04. bis 04.05.2024

Montag
QUERBEET

Salatbuffet & Gemiise-
buffet in Selbstbedienung,
je 100g
0,75€-0,95€-1,05€-2,85€

Preis pro 100 g

Salatbuffet in Selbst-

bedienung, je 100g

0,75€-0,95€-1,05€-2,85€

Preis pro 100 g

3 Gemisepuffer (11w,13)

Gartenkrduter-Dip (17,18),

Salat, Dessert (11w,13,17,18)
) &

V4

2,35€-4,50€-580€-10,65€

Falafelballchen (20,22)
Joghurtdip (11h,16,19,21),
Bulgur orientalisch
(11w,19m,20), Dessert
(20,22,11h,16,19,21,11w,19m)

\V

3,25€-5,50€-6,85€-14,80€
Thaildndische Kokos-Suppe
(1,2,3,4,11w,16,20,22)
Brétchen (11) (1,2,3,4,
11w,16,20,22,11)

a

'

1,80€-3,90€-520€-7,50¢€

Dienstag

Salatbuffet & Gemise-
buffet in Selbstbedienung,
je 100g
0,75€-0,95€-1,05€-2,85¢€
Preis pro 100 g
Salatbuffet in Selbst-
bedienung, je 100g
0,75€-0,95€-1,05€-2,85€
Preis pro 100 g
Kartoffel-Broccoliauflauf
(17,18) Krauterrahmsauce
(17,18), Salat, Dessert
(17,18)

) &

V4

3,05€-520€-6,65€-13,80€

Sojagyros (11w,16) Tzatziki
(11h,16,19,21), Pommes
frites, Salat, Dessert
(11w,16,11h,19,21)

\1
3,25€-550€-6,85€-1480 €

GrielRpudding (11w,17,18)
mit heiRen Himbeeren
(11w,17,18)

) &

V 4

1,80€-3,90€-520€-7,50€

Preisangaben gelten fir Studierende, Bedienstete und Gaste

Wir wiinschen guten Appetit. Bitte achten Sie auf unser Speiseleitsystem. Hier erhalten Sie aktuelle Anderungen und Preise. Vielen Dank.
BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO-013, ¥ mit Alkohol, ) mit Fisch, ¥ mit Gefligel, ® mit LammFleisch, ™ mit RindFfleisch, ™ mit Schweinefleisch, »" vegetarisch,

Mittwoch

Donnerstag

Salatbuffet in Selbst-
bedienung, je 100g Salat
0,75€-0,95€-1,05€-2,85€
Preis pro 100 g
Chili Cheese Nuggets
(11,11w,17,18) Mango-Dip
(11,11g,17,18), Pommes
frites, Salat, Dessert (11,
11w,17,18,11g)

) &

s

3,05€-5,20€-6,65€-13,80€

Sojagulasch (16) Fusilli
(11w), Salat, Dessert (16,
11w)

\”7

3,05€-520€-6,65€-13,80€

Kartoffeleintopf (18,20)
Kaiserbrétchen (11) (18,
20,11)

) §

y

1,80€-3,90€-520€-7,50€

Zusatzstoff-Kennz.: *) ohne Schweinefleisch, **) fleischlos, BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO0-013, 1) Farbstoff, 2) Konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker,
5) Geschwefelt, 6) Geschwarzt, 7) Gewachst, 8) mit Phosphat, 9) mit StiBungsmitteln, 10) Phenylalaninguelle

Allergene: 11) enthalt Gluten, 11w) = enthélt Weizen, 11r) = enthélt Roggen, 11d) = enthalt Dinkel, 11h) = enthalt Hafer, 11k) = enthalt Kamut, 11em) = enthalt Emmer, 11ek) = enthélt Einkorn,
11gk) = enthélt Grinkern, 12) enthalt Krebstiere (Schalen-/Krusten-/Weichtiere), 13) enthélt Eier, 14) enthalt Fisch, 15) enthalt Erdnisse, 16) enthalt Soja, 17) enthalt Milch, 18) enthalt Laktose,

Freitag

Salatbuffet in Selbst-
bedienung, je 100g Salat
0,75€-0,95€-1,05€-2,85€
Preis pro 100 g

Risotto mit Champignons
(17,18) Salat, Dessert (17,18)
) &

V 4

3,05€-520€-6,65€-13,80€

Knuspernuggets (11w,11)
Krautermayonnaise, Brat-
kartoffeln, Salat (11w,11)

\’l
3,75€-6,10€-7,45€-16,95€

Kokos-SiiRkartoffelsuppe
Kaiserbrotchen (11) (11)

V4

1,80€-3,90€-520€-7,50€

/' vegan, # mit Wild ¥ Neuland

19) enthalt Schalenfrichte (Nisse), 19m) = enthalt Mandeln, 19h) = enthélt Haselniisse, 19w) = enthalt Walnisse, 19¢) = enthélt Chashewkerne/Kaschunisse, 19pe) = enthélt Pecaniisse, 19pa) = enthalt Paranisse,
19pi) = enthalt Pistazien, 19g) = enthalt Queenslandniisse/Macadamianiisse, 20) enthalt Sellerie, 21) enthalt Senf, 22) enthalt Sesamsamen, 23) enthélt Schwefeldioxid & Sulfite, 24) enthélt Lupinen

Sonstiges: 26) enthalt Alkohol, 27) enthélt Gelatine
Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass trotz sorgfaltiger Arbeitsweise nicht hundertprozentig ausgeschlossen werden kann, dass Spuren von Allergenen in unsere Lebensmittel gelangen kénnen.

Samstag

werk’

KOLNER
STUDIERENDEN
WERK



Speiseplan Mensa Ziilpicher Stralle

KW 18 vom 29.04. bis 04.05.2024

Montag
WORLDWIDE

Dienstag

Mie-Nudeln
(1,2,3,4,11w,16) Pikanter
Thai-Bolognese
(1,2,3,4,16,20,22), Salat,
Dessert (1,2,3,4,11w,16,
20,22)

oy

3,05€-520€-6,65€-13,80 €

Preisangaben gelten fir Studierende, Bedienstete und Gaste

Wir wiinschen guten Appetit. Bitte achten Sie auf unser Speiseleitsystem. Hier erhalten Sie aktuelle Anderungen und Preise. Vielen Dank.
BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO-013, ¥ mit Alkohol, ¥ mit Fisch, ¥ mit Gefliigel, ® mit Lammfleisch, ™ mit Rindfleisch, ™ mit Schweinefleisch, #~ vegetarisch, \ vegan, # mit Wild & Neuland

Mittwoch

Donnerstag

Massaman vom Schwein
(11,11w,15,16) Basmati-
reis, Salat, Dessert (11,
11w,15,16)

3,25€-5,50€-6,85€-14,80€

Zusatzstoff-Kennz.: *) ohne Schweinefleisch, **) fleischlos, BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO0-013, 1) Farbstoff, 2) Konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker,
5) Geschwefelt, 6) Geschwarzt, 7) Gewachst, 8) mit Phosphat, 9) mit StiBungsmitteln, 10) Phenylalaninguelle

Allergene: 11) enthalt Gluten, 11w) = enthélt Weizen, 11r) = enthélt Roggen, 11d) = enthalt Dinkel, 11h) = enthalt Hafer, 11k) = enthalt Kamut, 11em) = enthalt Emmer, 11ek) = enthélt Einkorn,
11gk) = enthélt Grinkern, 12) enthalt Krebstiere (Schalen-/Krusten-/Weichtiere), 13) enthélt Eier, 14) enthalt Fisch, 15) enthalt Erdnisse, 16) enthalt Soja, 17) enthalt Milch, 18) enthalt Laktose,
19) enthalt Schalenfrichte (Nisse), 19m) = enthalt Mandeln, 19h) = enthélt Haselniisse, 19w) = enthalt Walnisse, 19¢) = enthélt Chashewkerne/Kaschunisse, 19pe) = enthélt Pecaniisse, 19pa) = enthalt Paranisse,

Freitag

19pi) = enthalt Pistazien, 19g) = enthalt Queenslandniisse/Macadamianiisse, 20) enthalt Sellerie, 21) enthalt Senf, 22) enthalt Sesamsamen, 23) enthélt Schwefeldioxid & Sulfite, 24) enthélt Lupinen
Sonstiges: 26) enthalt Alkohol, 27) enthélt Gelatine
Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass trotz sorgfaltiger Arbeitsweise nicht hundertprozentig ausgeschlossen werden kann, dass Spuren von Allergenen in unsere Lebensmittel gelangen kénnen.

Samstag

werk’

KOLNER
STUDIERENDEN
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