Speiseplan Mensa Ziilpicher Stralle
KW 10 vom 04.03. bis 09.03.2024

Montag
HEIMSPIEL

Putenschnitzel (11w) Pilz-
rahmsauce (17,18), Salz-
kartoffeln, Salat, Dessert
(11w,17,18)

v

3,25€-5,50€-6,85¢€

MEISTERWERK

Pizza Salami: Chorizo
(1,2,3,11g,11w,17,18,21)
(1,2,3,11g,11w,17,18,21)

-

4,70€-6,35€-7,20€

Dienstag Mittwoch
Currywurst (4,9,20,21) Rindfleisch Bolognese
Pommes frites, Salat, (20) Fusilli (11w), Salat,
Dessert (4,9,20,21) Dessert (20,11w)
- g

3,25€-550€-6,85¢€ 2,60€-500€-6,05¢€

Flammkuchen mit

Paprika & Zwiebeln

(11,17,18) (11,17,18)
) §

V4

4,70€-6,35€-7,20€

Preisangaben gelten fir Studierende, Bedienstete und Gaste

Wir wiinschen guten Appetit. Bitte achten Sie auf unser Speiseleitsystem. Hier erhalten Sie aktuelle Anderungen und Preise. Vielen Dank.
BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO-013, ¥ mit Alkohol, ¥ mit Fisch, ¥ mit Gefliigel, ® mit Lammfleisch, ™ mit Rindfleisch, ™ mit Schweinefleisch, #~ vegetarisch, \ vegan, # mit Wild & Neuland

Donnerstag Freitag

Rindergulasch Salz-
kartoffeln, Salat, Dessert

3,25€-5,50€-6,85¢€

Zusatzstoff-Kennz.: *) ohne Schweinefleisch, **) fleischlos, BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO0-013, 1) Farbstoff, 2) Konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker,
5) Geschwefelt, 6) Geschwarzt, 7) Gewachst, 8) mit Phosphat, 9) mit StiBungsmitteln, 10) Phenylalaninguelle
Allergene: 11) enthalt Gluten, 11w) = enthélt Weizen, 11r) = enthélt Roggen, 11d) = enthalt Dinkel, 11h) = enthalt Hafer, 11k) = enthalt Kamut, 11em) = enthalt Emmer, 11ek) = enthélt Einkorn,
11gk) = enthélt Grinkern, 12) enthalt Krebstiere (Schalen-/Krusten-/Weichtiere), 13) enthélt Eier, 14) enthalt Fisch, 15) enthalt Erdnisse, 16) enthalt Soja, 17) enthalt Milch, 18) enthalt Laktose,

19) enthalt Schalenfrichte (Nisse), 19m) = enthalt Mandeln, 19h) = enthélt Haselniisse, 19w) = enthalt Walnisse, 19¢) = enthélt Chashewkerne/Kaschunisse, 19pe) = enthélt Pecaniisse, 19pa) = enthalt Paranisse,

19pi) = enthalt Pistazien, 19g) = enthalt Queenslandniisse/Macadamianiisse, 20) enthalt Sellerie, 21) enthalt Senf, 22) enthalt Sesamsamen, 23) enthélt Schwefeldioxid & Sulfite, 24) enthélt Lupinen
Sonstiges: 26) enthalt Alkohol, 27) enthélt Gelatine
Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass trotz sorgfaltiger Arbeitsweise nicht hundertprozentig ausgeschlossen werden kann, dass Spuren von Allergenen in unsere Lebensmittel gelangen kénnen.

Samstag

werk’

KOLNER
STUDIERENDEN
WERK



Speiseplan Mensa Ziilpicher Stralle
KW 10 vom 04.03. bis 09.03.2024

Montag
QUERBEET

Salatbuffet & Gemisetheke
in Selbstbedienung, je 100g
0,75€-0,95€-1,05€ Preis pro 100 g

Nudelpfanne (11w,13,17,18)
Krauterrahmsauce (17,18),
Salat, Dessert (11w,13,17,18)

) &

V4

2,35€-4,50€-5,80€

Paprikaschote (11w,20,21)
pikante Tomatensauce
(1,2,3), Salzkartoffeln, Salat,
Dessert (11w,20,21,1,2,3)

\1
3,05€-520€-6,65€

Kokos-StiRkartoffelsuppe
Brétchen (11) (11)

\7

1,80€-3,90€-5,20€

WORLDWIDE

Dienstag

Salatbuffet & Gemuisetheke
in Selbstbedienung, je 100g
0,75€-0,95€-1,05€ Preis pro 100 g
Karottenrostling (11w,13)
Quarkdip (17,18), Salz-
kartoffeln, Salat, Dessert
(11w,13,17,18)

) &

V4

2,35€-450€-580€

Tandoori Blumenkohl mit
Linsencurry (11w,20,21)
Basmatireis, Salat, Dessert
(11w,20,21)

\ a

| |

2,75€-5,00€-6,30€

Linsen Dal (1,2,3,20) Fladen-
brot (11w,22) (1,2,3,20,11w,22)
7

\

1,80€-3,90€-520€

Preisangaben gelten fir Studierende, Bedienstete und Gaste R
Wir wiinschen guten Appetit. Bitte achten Sie auf unser Speiseleitsystem. Hier erhalten Sie aktuelle Anderungen und Preise. Vielen Dank.

BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO-013, ¥ mit Alkohol, ) mit Fisch, ¥ mit Gefligel, ® mit LammFleisch, ™ mit RindFfleisch, ™ mit Schweinefleisch, »" vegetarisch,

Mittwoch

Salatbuffet & Gemisetheke
in Selbstbedienung, je 100g
0,75€-0,95€-1,05€ Preis pro 100 g

Sojagyros (11,16) Tzatziki
(17,18), Pommes frites, Salat,
Dessert (11,16,17,18)

) &

V 4

2,75€-5,00€-6,30¢€

Maultaschenpfanne (11w)
Thymianjus, Salat, Dessert
(11w)

\1
3,05€-5,20€-6,65€

Linsen Dal (1,2,3,20) Brotchen
(11) (1,2,3,20,11)

\’l

1,80€-3,90€-5,20€

Donnerstag

Salatbuffet & Gemisetheke
in Selbstbedienung, je 100g
0,75€-0,95€-1,05€ Preis pro 100 g

Spinatknédel (11w,13) Blatt-
spinatsauce (17,18), Schmelz-
zwiebeln, Salat, Dessert
(11w,13,17,18)

) §

s

2,35€-450€-580¢€

Chili sin carne (1,2,3,11,16)
Pommes frites, Sour Cream
(11h,16), Salat, Dessert (1,2,
3,11,16,11h)

7

2,60€-500€-635¢€

Milchreis (17,18) Beeren-
gritze (17,18)
) &

V4

1,80€-3,90€-5,20€

Zusatzstoff-Kennz.: *) ohne Schweinefleisch, **) fleischlos, BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO0-013, 1) Farbstoff, 2) Konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker,
5) Geschwefelt, 6) Geschwarzt, 7) Gewachst, 8) mit Phosphat, 9) mit StiBungsmitteln, 10) Phenylalaninguelle

Allergene: 11) enthalt Gluten, 11w) = enthélt Weizen, 11r) = enthélt Roggen, 11d) = enthalt Dinkel, 11h) = enthalt Hafer, 11k) = enthalt Kamut, 11em) = enthalt Emmer, 11ek) = enthélt Einkorn,
11gk) = enthélt Grinkern, 12) enthalt Krebstiere (Schalen-/Krusten-/Weichtiere), 13) enthélt Eier, 14) enthalt Fisch, 15) enthalt Erdnisse, 16) enthalt Soja, 17) enthalt Milch, 18) enthalt Laktose,

Freitag

Salatbuffet & Gemisetheke
in Selbstbedienung, je 100g
0,75€-0,95€-1,05€ Preis pro 100 g

Spatzlepfanne mit Pilzen
(11,13,20) Rahmsauce (17,18),
Salat, Dessert (11,13,20,17,18)

) &

/

3,05€-5,20€-6,65€

No Chicken- SiiR-Sauer
(2,4,11h,16,20,21) Basmati-
reis, Salat, Dessert (2,4,11h,
16,20,21)

a

)’

3,25€-5,40€-6,65€

Wirsingeintopf (11h,20)
Brétchen (11) (11h,20,11)

\7

1,80€-3,90€-520€

Seelachs Meuniere
(11w,14,17,18) Krduterremou-
lade

(1,2,9,13,14,17,18,21),
Pommes Wedges, Salat,
Dessert (11w,14,17,18,1,2,9,13,21)

-

3,25€-5,50€-6,85€

/' vegan, # mit Wild ¥ Neuland

19) enthalt Schalenfrichte (Nisse), 19m) = enthalt Mandeln, 19h) = enthélt Haselniisse, 19w) = enthalt Walnisse, 19¢) = enthélt Chashewkerne/Kaschunisse, 19pe) = enthélt Pecaniisse, 19pa) = enthalt Paranisse,
19pi) = enthalt Pistazien, 19g) = enthalt Queenslandniisse/Macadamianiisse, 20) enthalt Sellerie, 21) enthalt Senf, 22) enthalt Sesamsamen, 23) enthélt Schwefeldioxid & Sulfite, 24) enthélt Lupinen

Sonstiges: 26) enthalt Alkohol, 27) enthélt Gelatine
Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass trotz sorgfaltiger Arbeitsweise nicht hundertprozentig ausgeschlossen werden kann, dass Spuren von Allergenen in unsere Lebensmittel gelangen kénnen.

Samstag

werk’

KOLNER
STUDIERENDEN
WERK
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