Speiseplan Mensa an der Universitat Augsbur
vom 11.03. bis 15.03.2024

Tellergericht I

Tellergericht II

Nudelbiiffet

Pizza

SiiBspeise

Beilagen

Salate

Montag

Rindersaftgulasch mit Paprika (1,15)

Griinkohl-Hanf-Bratling mit
Bio-TomatengemisesoBe

Pasta mit: Bolognese oder
GorgonzolasoBe
und Reibkése (1,3)

Pizza "Italian Style" (1,3,4,8,9,12,15)

Vegane Pizza XL

Buabaspitzle in Haselnussbutter mit
Zimt-Zucker mit Bio-Apfelmark

Bio Balkangemuse

Country Potatoes

Spétzle

hausgemachter Kartoffelbrei (1,5,22)

bunte Gnocchi

Salad Bowl mit Falafel, Couscous,
Kirschtomaten, Gurken und Zitrone
(4,22)

Dienstag

Hacksteak (12,15) mit KiurbissoBe

Vegan: Tortelloni Mediterrano mit
Bio-Tomaten-OlivensoBe

Pasta mit: Bolognese oder
GorgonzolasoB3e
und Reibkdse (1,3)

Pizza "Italian Style" (1,3,4,8,9,12,15)

Vegane Pizza XL

Buabaspitzle in Haselnussbutter mit
Zimt-Zucker mit Bio-Apfelmark

Bio Bohnen
Country Potatoes
Rosmarinkartoffeln

Bio Spétzle

Salad Bowl mit Falafel, Couscous,
Kirschtomaten, Gurken und Zitrone
(4,22)

Mittwoch

Schlemmerfilet Bordoleise vom Feld
mit Bio TomatensoBe

Orientalische
Tomaten-Linsen-Gemuse-Bolo mit
dreierlei Gnocchi

Pasta mit: Vegane Bolognese (1,22)
oder

Bio-TomatensoBe al Arrabiata und
Goudaflavor (1,22)

Vegane Pizza XL

Vegane Buabaspitzle mit Haselnilissen
und Zimt-Zucker mit Bio-Apfelmark

Bio Rosenkohl
Country Potatoes
Wildreis

Petersilienkartoffeln

Salad Bowl mit Falafel, Couscous,
Kirschtomaten, Gurken und Zitrone
(4,22) Salad Bowl mit Falafel, Hirten-
kése, Kirschtomaten und Gurken
(4,22)

Studierendenwerk
Augsburg

Donnerstag

Schweineritickensteak mit Stock-
schwammerlsoBe

Spinatknddel mit Champignons a la
Creme

Pasta mit:
Paprika-Schinken-CremesofBe
(1,3,4,8,12) oder

Vegane Bio-TomatensoBe "Napolita-
na"

und Reibkase (1,3)

Pizza "Italian Style" (1,3,4,8,9,12,15)

Vegane Pizza XL

Buabaspitzle in Haselnussbutter mit
Zimt-Zucker mit Bio-Apfelmark

Bio Brokkoli
Bio Farmerreis
Country Potatoes

Spétzle

Salad Bowl mit Falafel, Couscous,
Kirschtomaten, Gurken und Zitrone
(4,22)

An allen Theken finden Sie frische Beilagen und das Tagesdessert. Wir wiinschen guten Appetit. Preislegende: Studierende / Beschiftigte / Gaste
Bitte beachten Sie auch die tagesaktuellen Anderungen auf den Bildschirmen im Foyer der Mensa und auf unserer mobilen Website www.augsburg.my-mensa.de

Bio Kontrollstelle: DE-OKO-006

Freitag

Pulled Turkey mit Bratenjus und WeiB3-
krautsalat

Bio-Bohnen-Zucchini-Chili Wildreis

Pasta mit:
Paprika-Schinken-CremesoBe
(1,3,4,8,12) oder

Vegane Bio-TomatensoBe "Napolita-
na"

und Reibkase (1,3)

Pizza "Italian Style" (1,3,4,8,9,12,15)
Vegane Pizza XL

Buabaspitzle in Haselnussbutter mit
Zimt-Zucker mit Bio-Apfelmark

Bio Erbsen

Bio Bulgur
Country Potatoes
Wildreis

hausgemachter Kartoffelbrei (1,5,22)

Salad Bowl mit Falafel, Couscous,
Kirschtomaten, Gurken und Zitrone
(4,22)
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