Speiseplan Mensa Siidstadt
KW 20 vom 12.05. bis 16.05.2025

Montag

HEIMSPIEL

3 Rindfleischkofte (11w,13,17,18) SUR-
kartoffel Curry Stampf (1,17,18), Beilagen-
salat, Dessert, Petersilie (11w,13,17,18,1)

-

3,85€-6,25€-7,60€-17,30€

QUERBEET

Salatbuffet in Selbstbedienung, je 100g
0,75€-0,95€-1,05€-2,90 € Preis pro 100 g

Paprikaschote (11w,20,21) Paprikarahmsauce
(16), Reis, Beilagensalat, Petersilie (11w,20,
21,16)

\’7

3,10€-530€-6,80€-14,10€

Miso Ramen (1,2,4,11,11w,16,22,26) Fladen-
brot (11,11w,22) (1,2,4,11,11w,16,22,26)
a

¥

1,85€-4,00€-530€-7,65¢€

WORLDWIDE

Dienstag

Salatbuffet in Selbstbedienung, je 100g
0,75€-0,95€-1,05€-2,90 € Preis pro 100 g

GrieBpudding (11,11w,16) mit heilRen
Himbeeren (11,11w,16)

\’7

1,85€-4,00€-530€-7,65€

Aloo Gobi indisches Blumenkohl Kartoffel
Curry Basmatireis, Beilagensalat, Dessert,
Koriander

V

2,65€-510€-6,50€-12,10€

Pfannengyros vom Hahnchen (3) Pommes
frites, Tzatziki (17,18), Krautsalat, Dessert
(3,17,18)

v

3,85€-6,25€-7,60€-17,30€

Preisangaben gelten fir Studierende, Bedienstete und Gaste R
Wir wiinschen guten Appetit. Bitte achten Sie auf unser Speiseleitsystem. Hier erhalten Sie aktuelle Anderungen und Preise. Vielen Dank.

BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO-013, ) mit Alkohol, ® mit Fisch, ¥ mit Gefliigel, ’ mit Lammfleisch, ™ mit RindFleisch, ™ mit Schweinefleisch, #~ vegetarisch, \ vegan, # mit Wild & Neuland
Zusatzstoff-Kennz.: *) ohne Schweinefleisch, **) fleischlos, BIO) Kontrollstellennummer DE-OKO0-013, 1) Farbstoff, 2) Konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker,

5) Geschwefelt, 6) Geschwarzt, 7) Gewachst, 8) mit Phosphat, 9) mit StiBungsmitteln, 10) Phenylalaninguelle

Mittwoch

Salatbuffet in Selbstbedienung, je 100g
0,75€-0,95€-1,05€-2,90 € Preis pro 100 g

SuRkartoffel-Erdnusstopf (15,21) Gemise
Couscous (11w,11), Beilagensalat, Dessert
(15,21,11w,11)

\1
2,80€-510€-6,65€-12,65€

Linsen Dal (1,2,20,21) Fladenbrot (11,11w,22)
(1,2,20,21,11,11w,22)

\'

1,85€-4,00€-530€-7,65¢€

Hahnchenschnitzel Piccata Milanese
(11,11w,17,18) Tomatensauce, Penne Rigate
(11w), Beilagensalat, Dessert (11,11w,17,18)

4

3,30€-5,60€-7,00€-1510€

Donnerstag

Salatbuffet in Selbstbedienung, je 100g
0,75€-0,95€-1,05€-2,90 € Preis pro 100 g

SuRkartoffel-Erdnusstopf (15,21) Curryreis,
Beilagensalat, Dessert (15,21)

Vd
2,80€-510€-6,65€-12,65€

BBQ-Stew (11h,11w,11,21) Fladenbrot
(11,11w,22) (11h,11w,11,21,22)
a

V

1,85€-4,00€-530€-7,65€

Sojabolognese (16,20) Penne Rigate (11w),
Beilagensalat, Dessert (16,20,11w)

V’

2,60€-4,85€-6,45€-11,90 €

Lemon cream chicken (17,18) Reis, Beilagen-
salat, Dessert, Petersilie (17,18)

v

3,85€-6,25€-7,60€-17,30€

Allergene: 11) enthalt Gluten, 11w) = enthélt Weizen, 11r) = enthélt Roggen, 11d) = enthalt Dinkel, 11h) = enthalt Hafer, 11k) = enthalt Kamut, 11em) = enthalt Emmer, 11ek) = enthélt Einkorn,

11gk) = enthélt Grinkern, 12) enthalt Krebstiere (Schalen-/Krusten-/Weichtiere), 13) enthélt Eier, 14) enthalt Fisch, 15) enthalt Erdnisse, 16) enthalt Soja, 17) enthalt Milch, 18) enthalt Laktose,

19) enthalt Schalenfrichte (Nisse), 19m) = enthalt Mandeln, 19h) = enthélt Haselniisse, 19w) = enthalt Walnisse, 19¢) = enthélt Chashewkerne/Kaschunisse, 19pe) = enthélt Pecaniisse, 19pa) = enthalt Paranisse,
19pi) = enthalt Pistazien, 19g) = enthalt Queenslandniisse/Macadamianiisse, 20) enthalt Sellerie, 21) enthalt Senf, 22) enthalt Sesamsamen, 23) enthélt Schwefeldioxid & Sulfite, 24) enthélt Lupinen

Sonstiges: 26) enthalt Alkohol, 27) enthélt Gelatine

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass trotz sorgfaltiger Arbeitsweise nicht hundertprozentig ausgeschlossen werden kann, dass Spuren von Allergenen in unsere Lebensmittel gelangen kénnen.

Freitag

Salatbuffet in Selbstbedienung, je 100g
0,75€-0,95€-1,05€-2,90 € Preis pro 100 g

Wrap (18) Pommes frites, Beilagensalat,
Dessert (18)
) 8

/

3,30€-5,60€-7,00€-1510€

Linsendal (1,2,21) Fladenbrot (11,11w,22)
(1,2,21,11,11w,22)

\ 7

|

1,85€-4,00€-530€-7,65€

Lemon cream chicken (17,18) Reis, Beilagen-
salat, Dessert, Petersilie (17,18)

v

3,85€-6,25€-7,60€-17,30€

Fisch-Nuggets (3,11,13,14,16,17,18) Jop-
piesauce (2,9,13,18,21), Pommes Wedges,
Beilagensalat, Dessert (3,11,13,14,16,17,18,2,9,21)

>

3,30€-5,60€-7,00€-1510€

KGLNER
STUDIERENDEN
WERK
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